 Tabla 1. Beneficios y desventajas de la hospitalización domiciliaria.
	Beneficios y Desventajas de la Hospitalización Domiciliaria

	Beneficios
	Desventajas

	Mayor satisfacción del paciente y de su familia 
	Sobrecarga de los cuidadores.

	Resguarda espacios de educación sanitaria. 
Participación y corresponsabilidad de la familia en el proceso de cuidado del paciente
 Mayor cumplimiento del tratamiento y de sus cuidados.
	Costo económico familiar, (costos de luz secundarios a uso de concentrador de oxígeno domiciliario o contratación de auxiliar ante ausencia de cuidador).

	Reduce los costos de hospitalización.
.
	Riesgo de aparición de complicaciones o efectos adversos fuera del hospital, con capacidad de respuesta más lenta en algunas ocasiones respecto a hospitalización convencional.


	Fomenta la humanización y buen trato entre los equipos de salud, la familia y el paciente. 
	Eventual necesidad de reingreso a hospitalización convencional por complicaciones del proceso clínico.

	Disminuye la congestión hospitalaria y favorece un flujo para las hospitalizaciones dentro del hospital.
Favorece altas precoces.

	Sobre derivación.

	Disminuye la probabilidad de infecciones intrahospitalarias.


	Necesidad de medidas de higiene en el hogar. 

	Disminuye el síndrome confusional agudo (delirium) y la ansiedad que el hospital genera a los pacientes.
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	Recuperación funcional más temprana.

	

	Puede ayudar a disminuir la tasa de readmisión hospitalaria.

	

	Mejora la comunicación entre la atención hospitalaria y la atención primaria en salud. Contribuye a la articulación de redes asistenciales de salud pública.
	

	Propicia la generación de estrategias de intervención socio-comunitarias como estrategia de desarrollo local.
	


Tabla original, creada por el equipo de UHD del HPH 5,6.

