Estado Nutricional
Bajo peso
Normopeso (Ref.)
Sobrepeso

Obesidad

Obesidad Central
Normal (Ref.)

Obeso central
Actividad Fisica
Activo (Ref.)

Inactivo

Tiempo sedente

< 9 h/dia (Ref.)

+9 h/dia

H bito Tab quico
Nunca ha fumado (Ref.)
Ex fumador

Fumador ocasional
Fumador regular
Consumo de alcohol
No riesgo (Ref.)
Riesgo

Score estilos de vida
Muy Saludable (Ref.)
Saludable

Poco saludable

No saludable
Fragilidad

No fr gil (Ref.)

Pre-fr gil

Fr qil

Dolor crUnico

No (Ref.)
Leve/moderado
Severo/extremo
Presencia de enfermedad
Ausencia (Ref.)
MigraCa

Asma

Artritis reumatoide
Bocio

Morbilidad

Sin enfermedad (Ref.)
1 enfermedad

2+ enfermedades

Mujeres

S

|

Effi"

RP (IC 95%), Valor p
0,95 (0,23; 1,45), p=0.792
1,00 (Ref.)

0,85 (0,24; 3,01), p=0,800
0,77 (0,22; 2,74), p=0,687

1,00 (Ref.)
0,94 (0,72; 1,22), p=0,661

1,00 (Ref.)
0,81 (0,61; 1,07), p= 0,144

1,00 (Ref.)
1,72 (1,17; 2,55), p=0,006

1,00 (Ref.)
1,18 (0,85; 1,62), p=0,32
1,23 (0,76; 1,98), p= 0,41
1,43 (1,05; 1,95), p= 0,02

1,00 (Ref.)
1,02 (0,31; 1,73), p=0,98

1,00 (Ref.)
1,13 (0,73; 2,14), p= 0,57
1,13 (0,73; 1,75), p=0,58
1,40 (0,92; 2,14), p= 0,11

1,00 (Ref.)
5,60 (1,46; 9,74), p=0,013

m— 10,0 (1,86; 18,1), p=0,008

1,00 (Ref.)
1,68 (1,15; 2,44), p=0,007
2,84 (1,93; 4,18), p<0,001

1,00 (Ref.)
1,61 (1,19; 2,20), p=0,002
1,36 (0,99; 1,97), p=0,103
1,59 (0,99; 1,00), p= 0,043
1,12 (0,79; 1,61), p=0,503

1,00 (Ref.)
2,39 (1,55; 3,69), p<0,0001
4,15 (2,78 6,20), p<0,0001
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RazUn de Prevalencia (IC 95%)
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RazUn de Prevalencia (IC 95%)

RP (IC 95%), Valorp
0,57 (0,08; 1,12), p=0,576
1,00 (Ref.)

0,65 (0,35; 1,21), p=0,179
1,20 (0,65; 2,19), p=0,547

1,00 (Ref.)
1,59 (1,20; 0,52), p=0,050

1,00 (Ref.)
1,19 (0,74; 1,92), p=0,456

1,00 (Ref.)
1,92 (1,13; 3,26), p=0,016

1,00 (Ref.)
0,90 (0,51; 1,58), p=0,712
0,59 (0,18; 1,20), p=0,401
1,38 (0,81; 2,36), p=0,235

1,00 (Ref.)
1,61 (0,77; 2,45), p=0,204

1,00 (Ref.)
0,79 (0,40; 1,55), p=0,497
0,84 (0,42; 1,67), p=0,620
0,54 (0,27; 1,11), p=0,098

1,00 (Ref.)
0,70 (0,95; 1,32), p=0,728
3,38 (2,72; 4,20), p<0,001

1,00 (Ref.)
2,38 (1,40; 4,05), p=0,001
6,41 (3,59; 9,40), p<0,001

1,00 (Ref.)
2,61 (1,19; 4,63), p=0,016
1,34 (0,58; 2,10), p=0,491
0,58 (0,10; 1,08), p=0,540
4,03 (1,99; 6,07), p<0,001

1,00 (Ref.)
1,19 (0,60; 2,37), p=0,603
2,60 (1,39; 3,81), p=0,003
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