Tabla n° 1: Criterios de bisqueda
Entrada de busqueda tipo de estudio

controlled/uncontrolled clinical
trial, randomized clinical trial,
Meta-analisis

hepatitis C AND (neuropsychiatric OR psychiatric OR depression
OR anxiety OR psychosis OR mania OR hypomania OR Bipolar)

controlled/uncontrolled clinical
trial, randomized clinical trial,
Meta-analisis

interferon AND (neuropsychiatric OR psychiatric OR depression OR
anxiety OR psychosis OR mania OR hypomania OR Bipolar)

hepatitis C AND interferon AND (neuropsychiatric OR psychiatric ~ controlled/uncontrolled clinical
OR depression OR anxiety OR psychosis OR mania OR hypomania trial, randomized clinical trial,
OR Bipolar OR quality of life) Meta-analisis

hepatitis C AND interferon AND treatment AND (neuropsychiatric ~ controlled/uncontrolled clinical
OR psychiatric OR depression OR anxiety OR psychosis OR mania trial, randomized clinical trial,
OR hypomania OR Bipolar) Meta-analisis

interferon AND Hepatitis C AND ((neuropsychiatric OR psychiatric controlled/uncontrolled clinical
OR depression OR anxiety OR psychosis OR mania OR hypomania trial, randomized clinical trial,
OR Bipolar) AND quality of life)) Meta-analisis

Figura n° 1: Metodologia de seleccién

Primera Fase: busqueda de efectos secundarios y consecuencias

Consecuencias psiquiatricas de la Efectos secundarios de la terapia con Consecuencias y efectos secundarios de la terapia
hepatitis C interferén con interferon en pacientes con hepatitis C
N=252 N= 234 N= 146

Mas de 50 estudios por topico -> limite de blisqueda por publicacién en Gltimos 5 afios

N= 153 N=57 N=82
Segunda Fase: Manejo (publicaciones en los tltimos 5 afos)

N=52

Criterio de inclusion*

1. Descripcion del instrumento de pesquisa utilizado, ya sea a través de escalas
validadas internacionalmente o por entrevista estructurada del DSM I'V. N=60

2. Tamaifio muestral minimo de 30 pacientes

En situaciones particulares, donde no se cumplen los requisitos previamente expuestos, se explicita la calidad del estudio citado.




cansancio* 86%
irritabilidad 75%
depresion 70%
agotamiento mental* 70%
olvido 65%
dificultades para dormir* 65%
disminucion de la concentracion 62%
dolor corporal generalizado 57%
ira 11,3%
*percepcion de autoreporte con

mayor relevancia

depresion 12% - 55,5%
trastorno de ansiedad 13,1% - 50%
trastorno bipolar 4%
dependencia alcoholica 35,4% - 55%
abuso de sustancias ilicitas 45% - 69,2%
indiferenciados 18,57%
metadona 25,70%
drogas intravenosas 74%
tabaquismo 44%

depresion 16,6% - 50,9% (con un peak a las 8 y 12 semanas)
trastorno de ansiedad 16% - 25,6%
psicosis 3,30%

*interferon alfa2a pegilado y no pegilado




TABLA N° 5: Escalas psicométricas utilizadas en el estudio de la hepatitis C

SIGLA NOMBRE

Meétodos de screening psiquiatrico

SCID DSM IV Entevista estructurada del Diagnostic ans Statistical Manud
BPRS Brief Psiquiatric Scale

MINI Mini-International Neuropsychiatric Interview

SCID I DSM 1V Structured Clinical Interview for DSM-IV Axis I Disorders
SCL-90-R Self-Report Symptom Inventory 90 Items-Revised
Depresion

MADRS Montgomery Asberg Depression Rating Scale

CES-D Center for Epidemiologic Studies Depression

IDD Inventory to Diagnose Depression

HDRS The 21-item Structured Interview Guide for the Hamilton I
BDI The Beck Depression Inventory

ZSDS The Zung Self-Rating Depression Scale

PMS Profile of Mood States

Ansiedad

HADS Hospital Anxiety and Depression Scale

HAM - A Hamilton Rating Scale for Anxiety

Calidad de Vida y Fatiga

SF - 36 Short-Form 36 questions Health Survey for general health 1
CLDQ Chronic Liver Disease Questionnaire

BFI Brief Fatigue Inventory.

MFI Multidimensional Fatigue Inventory

Cognitivas

CANTAB Cambridge Neuropsychological Test Automated Battery
Otras

STAXI -2 Anger The State—Trait Anger Expression Inventory

PNS Positive and Negative Affect Scale

PSQI

Pittsburgh Sleep Quality Index




animo depresivo 35% - 64%
ansiedad 25,6%
ira/hostilidad 24,5% - 75%
mania 10%
hipomania/irritable 50%
psicosis 3,3%
anorexia 63%
alteracion de la concentracion 50%
somatizacion 8.2%
fobia social 4.5%
pensamiento paranoide 3,1%




